FUNDACJA

POLKI

MOGA WSZYSTKO

KARTA WARTOSCI WOLONTARIUSZA

Jako Wolontariuszki i Wolontariusze Fundacji Polki Mogg Wszystko tgczymy pokolenia — od
nastolatkow po seniorow — wokot wspdélnego celu: wspierania tych, ktérzy potrzebujg
pomocy w rozwinieciu skrzydet. Nasza praca opiera sie na pieciu filarach:

1. Relacja i Zaufanie
e Budujemy bezpieczng przestrzen: Szanujemy emocje i historie naszych
podopiecznych. Szczegdlnie w pracy z dzie¢mi z pieczy zastepczej wiemy, ze
odbudowanie zaufania wymaga czasu, cierpliwosci i delikatnosci.
e Jestesmy obecni i uwazni: Dajemy dzieciom nie tylko pomoc w nauce, ale przede
wszystkim nasz czas, akceptacje i uwage.
2. Odpowiedzialnos¢ i Konsekwencja
e Dotrzymujemy stowa: Dzieci i koordynatorzy na nas liczg. Jesli umawiamy sie na
spotkanie lub zadanie, traktujemy to zobowigzanie powaznie.
e Reagujemy madrze: Pamietamy o swoich granicach i granicach innych. W trudnych
lub niepewnych sytuacjach zawsze zwracamy sie po wsparcie do Koordynatora z
Fundaciji.
3. Szacunek i Ré6znorodnosé Pokolen
e Uczymy sie od siebie nawzajem: tgczymy energie mtodziezy, wiedze dorostych i
madros¢ seniorow. Tworzymy zespot, w ktérym kazdy gtos, niezaleznie od wieku (od
13 do 75+ lat), jest tak samo wazny.
e Dzialamy bez oceniania: Przyjmujemy drugiego cztowieka z zyczliwoscig, bez
wzgledu na jego przesztosé, status czy trudnosci, z ktérymi sie zmaga.
4. Dyskrecja i Bezpieczenstwo
e Chronimy prywatnos¢: Tajemnica i ochrona danych naszych podopiecznych to dla
nas priorytet. Historia i sytuacja osobista dzieci oraz ich rodzin zastepczych
pozostaje wytgcznie miedzy nami a Fundacja.
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5. Wiara w Potencjat — ,,Polki (i Polacy) Moga Wszystko”
e Wzmacniamy, nie wyreczamy: Pomagamy dzieciom i mtodziezy uwierzy¢ we
wiasne sity. Swietujemy mate sukcesy i pokazujemy, ze popetnianie btedéw to
naturalna czes$¢ nauki i rozwoju.

"Pomagajgc innym, zmieniamy nie tylko ich $wiat, ale tez samych siebie.”

Przyjmuje powyzsze wartosci jako drogowskaz w mojej codziennej pracy
wolontariackiej w Fundacji Polki Moga Wszystko.
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